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Name: Fahrrad-Tour F24
KIR10 Rotenburg

Lage: Rotenburger Fuldatour - durchs Fuldatal zur Fachwerkstadt
Rotenburg, Rückkehr auf gleichem Weg oder über Schloss
Ludwigseck
Kirchheim - Kleba - Niederaula - Mengshausen - Bad Hersfeld -
Friedlos - Mecklar - Blankenheim - Breitenbach - Rotenburg -
Braach - Ringbachquelle - Schloss Ludwigseck - Malchusteich -
Mühlbach - Aua - Obergeis - Kreuzeiche  Kirchheim

Schwierigkeit: Landstraße und Radweg nach Rotenburg. Hinter Rotenburg bis
Mühlbach befestigte Waldwege
kaum Steigung bis Rotenburg. Hinter Braach dann kräftiger Anstieg
durch das Ringbachtal zum Dammskopf, dann hinter dem
Malchusteich am Kirchrück und später hinter Obergeis zur
Kreuzeiche
bequeme Alternative: mit Pkw bis Blankenheim  (20 km)

Länge: Ca. 75 km, ca. 760 Höhenmeter.  Bei direkter Rückkehr von
Rotenburg auf dem Hinweg 81 km und  nur 120 Höhenmeter
Rundkurs

Anmerkung: Sie starten in Kirchheim auf dem R11 Richtung Niederaula. In
Niederaula treffen Sie auf den R 1/R7, den Fulda-Radweg, dem Sie
nach Mengshausen u. Kerspenhausen folgen. In der Fuldaaue
können Sie vielleicht die, seit 1989 wieder hier brütenden
Weißstörche beobachten. Auf dem Radweg über Kohlhausen und
Eichhof, wo sich im alten Wasserschloß die Hessische Lehr- und
Forschungsanstalt für Landwirtschaft befindet und wo im Sommer
ein Rahmenprogramm der Bad Hersfelder Festspiele aufgeführt
wird, geht es weiter nach Bad Hersfeld. Nun brauchen Sie nur noch
nach der Beschilderung R1 durch das Fuldatal zur romantischen
Fachwerkstadt Rotenburg a. d. Fulda zu radeln. Von Rotenburg
a.d. Fulda aus entweder Rückkehr auf gleichem Weg (leichte Tour)
oder über Schloss Ludwigseck und den Malchusteich ins Geistal
(schwere Tour). Von Rotenburg a.d. Fulda fahren Sie dazu auf dem
Fuldaradweg R1 weiter bis nach Braach. Hier verlassen Sie den R1
und  biegen  in der Ortsmitte zunächst nach rechts auf die
Durchgangsstraße und gleich darauf  am Dorfplatz nach links in
das Ringbachtal ab. Vorbei an der Ringbachquelle und dem
Dammskopf kommen Sie so zur Parkplatz unterhalb von Schloss
Ludwigseck. Auf der Landstraße fahren sie an der Weißen Dame
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nach rechts in Richtung Ersrode. An der ersten Abzweigung nach
links an einem kleinen Teich verlassen Sie die Landstaße und
folgen dem Wartburgpfad (X9) in Richtung Malchusteich und
Kirchrück. Nach einem steilen Anstieg am Kirchrück biegen Sie
oben schräg nach links ab und folgen dem geschlängelten
Waldweg zur ICE Bahnstrecke und nach Mühlbach bergab. Von
dort folgen sie dem R18 nach Aua und Obergeis. Hier biegen Sie in
der Ortsmitte nach rechts ab und folgen dem R18, der Sie wieder
auf die Höhen der hessischen Bergwelt bringt. An der Wanderhütte
Kreuzeiche  haben Sie den höchsten Punkt erreicht und können

über Beiersgraben hinab nach Kirchheim rollen.
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